
ИСТЕЪМОЛЧИ УЧУН ҚЎШИМЧА МАЪЛУМОТ.

Биологик фаол озиқ-овқат қўшимчаси

«ТРИО товарного знака (т.з.) Хондрогард® Food supplement TRIO of trademark 

Chondroguard®»

(бундан буён матнда «ТРИО т.з. Хондрогард® БАД к пище» деб аталади

 

ТРИО т.з. Хондрогард® БАД к пище -бу таниқли Хондрогард® савдо маркаси –

 "2022 йил маҳсулоти " миллий мукофоти, " Бўғимлар тоғай тўқималарини тиклаш, рус ишлаб 

чиқарувчиси " туркуми совриндори.

 

ТРИО т.з. Хондрогард® БАД к пище -хондроитин сульфат, глюкозамин сульфат ва маҳаллий 

коллагеннинг ноёб комбинацияси бўлиб, бўғим тоғайини  емирилишидан ҳимоя қилади, 

бўғимлар ва умуртқа поғонасининг ҳаракатчанлигини сақлайди.

 

Таъсири компонентларнинг комплекс таъсири билан боғлиқ қуйидаги ҳолларда буюрилади:

- оёқ-қўллар ва умуртқа поғонаси бўғимларида ҳаракатчанликни яхшилаш

- бўғимлар тоғайини ҳимоя қилиш

- тоғай тўқимасини тиклаш

 

Қўллаш доираси: Биологик фаол озиқ-овқат қўшимча, глюкозамин, хондроитин сульфат манбаи

сифатида тавсия этилади.

Таркиби:

Компонентлар 1 саше пакетдаги биологик фаол 

моддаларнинг таркиби

1 порцияда КАД* %

 

Глюкозамин Сульфат

 

1500 мг

 

129**

(глюкозамин миқдоридан)

Хондроитин Сульфат

 

1200 мг

 

200**

 

Денатурацияланмаган II 

типдаги коллаген

 

40 мг

 

-

Ёрдамчи моддалар: 

палатиноза (ташувчи), лимон 

кислотаси Е330 (кислоталилик

регулятори) – озиқ-овқат 

таъми-апелсин ёки қулупнай 

ёки олма, кремний диоксиди 

(Е551) (ёпишқоқликка қарши 

восита), сукралоза Е955 (таъм 

берувчи)

 

6000 мг гача (1 

порция массаси)

 

* КАД –"санитария-эпидемиология назорати (назорати) ўтказиладиган товарларга ягона 

санитария-эпидемиология ва гигиена талаблари" ЕАЭС 5-иловасига мувофиқ кунлик 

истеъмолнинг адекват даражаси.

** - "санитария-эпидемиология назорати (назорати) ўтказиладиган товарларга ягона 

санитария-эпидемиология ва гигиена талаблари" ЕАЭС 5-иловасига мувофиқ истеъмолнинг 

рухсат этилган юқори даражасидан ошмайди.

Денатурацияланмаган II турдаги коллаген мавжуд

 

Биргаликда ҳимоя қилиш учун учта компонентнинг синергияси



Глюкозамин сульфат  тоғай синтези учун таркибий қисм бўлиб, бўғимларда дегенератив 

жараёнларнинг ривожланишига тўсқинлик қилади ва уларнинг фаолиятини тиклашга ёрдам 

беради.

Хондроитин сульфат соғлом тоғай шаклланиши учун қўшимча субстрат бўлиб хизмат қилади, 

бўғим суюқлигининг бир қисми бўлиб, бўғим юзасининг силжишини таъминлайди.

Глюкозамин сульфат ва хондроитин сульфат яхши ўрганилган хондропротекторлар6 бўлиб, 

турли хил бўғим касалликларини даволаш учун Россия Федерацияси Соғлиқни сақлаш 

вазирлигининг Европа11 ва Россия клиник кўрсатмаларига киритилган12,13,14,15.

ТРИО т.з. Хондрогард® биологик фаол озиқ-овқат қўшимчасининг ҳар бир сашеси глюкозамин

ва хондроитиннинг юқори миқдорини сақлаши билан ажралиб туради ва кунига бир марта 

истеъмол қилиш учун қулай.

 

II типдаги коллаген  тоғай тўқималарида асосий таркибий оқсил бўлиб, унга куч ва эластиклик 

беради. ТРИО т.з. Хондрогард® таркибида биологик фаол шаклда табиий (денатурацияланмаган)

II типдаги коллаген мавжуд. Аутоиммун реакцияларнинг пасайиши билан боғлиқ бўлган махсус 

таъсир механизми туфайли маҳаллий II типдаги коллаген ўз коллагенини парчаланишини олдини

олади, бу эса бўғимларда яллиғланиш жараёнларининг камайишига олиб келади. 

Денатурацияланмаган II типдаги коллаген бўғимларнинг тоғай тўқимасини қўллаб-қувватлайди, 

уларнинг ҳаракатчанлиги ва мослашувчанлигини яхшилайди, ноқулайликни камайтиришга 

ёрдам беради.

Бир қатор тадқиқотларга кўра, маҳаллий (денатурацияланмаган) II типдаги коллагендан 

фойдаланиш бўғимларни ҳимоя қилиш учун инновацион ечимдир.1,2,3,4,5,6,7,8

 

ТРИО т.з. Хондрогард®  биологик фаол озиқ-овқат қўшимчасининг учта компоненти бир-

бирининг таъсирини кучайтиради ва бўғимлар ва умуртқа поғонаси тоғай тўқималарининг

тикланиш жараёнларига фойдали таъсир кўрсатади.

Маҳаллий (денатурацияланмаган) II типдаги коллагеннинг таъсир қилиш механизми:

Натив (денатурацияланмаган) коллаген II типи учта спиралдан иборат.

    Натив Коллаген II типи

   Ичак Пейер бляшкалари билан ўзаро таъсири

   Эндоген II типдаги коллагенга иммун реакциясини

   камайтириш

   Бўғимларда коллагенни парчаланиш даражасини

   пасайтириш ва уларнинг соғлиғини таъминлаш

Ичга қабул қилинганда, II типдаги натив коллаген ошқозон орқали ўтиб, оз даражада 

парчаланади ва унинг аксарияти иммунитет  учун масъул бўлган лимфоид тугунларга (ичак 

Пейерининг бляшкалари) етиб боради. Пейер бляшкасида маҳаллий II типдаги коллаген 



иммунитет ҳужайралари томонидан таниб олинади. Иммунитет ҳужайралари ўзларининг тоғай 

коллагенини парчаламасликка ўргатади, бу эса бўғимларнинг ҳолатини яхшиланишини 

таъминлайди. 7,8,9,10.

Фойдаланиш бўйича тавсиялар:  катталарга кунига 1 марта овқат билан буюрилади. 1 сашени 

100-150 мл илиқ сувда эритиб олинг (t=40°), яхшилаб аралаштиринг ва янги тайёрланган 

ичимликни қабул қилинг. Қабул қилиш муддати камида 2 ой.

Қўллаш мумкин бўлмаган ҳолатлар:  компонентларга индивидуал сезувчанлик, 

ҳомиладорлик, эмизиш.

Ишлатишдан олдин шифокор билан маслаҳатлашиш тавсия этилади.

болалар қўли етмайдиган жойда, +25 ºС дан ошмайдиган 

ҳароратда сақланг.

Яроқлилик муддати:  чиқарилган кундан  бошлаб 2 йил.

Чиқарилиш шакли:апелсин, қулупнай ёки олма таъмли, 6,0 г саше (1 порция).

Ишлаб чиқарувчи ташкилот: МЧЖ " Артлайф ", 634034, Томск вилояти, Томск,

Нахимов Кўчаси 8/2 (Россия Федерацияси).

Истеъмолчиларнинг шикоятларини қабул қилишга ваколатли ташкилот:  “ Анвилаб” МЧЖ,

 Москва вилояти, 141307 (Россия Федерацияси),

Тел.: +7 (495) 921-43-42

Маҳсулотларни Давлат рўйхатидан ўтказиш тўғрисидаги гувоҳнома:

№ АМ.01.06.01.003.R.000220.10.22 от 19.10.2022
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